A tutti i genitori degli studenti della Scuola Italiana di Atene

L'esperienza legata alla diffusione del Coronavirus sta modificando la quotidianita di tutti.

| servizi di natura psicopedagogica e di consulenza alla persona sono inevitabilmente impegnati
ad inquadrare da un punto di vista fenomenologico e clinico, le nuove forme di malessere legate
al protrarsi della pandemia Covid ma anche all’'uso e abuso dei servizi offerti dalla rete.

E’ in questo ambito di rilevazione che si e inserita I'indagine proposta dal servizio di Consulenza
psicopedagogica attivo presso la scuola. Numerose famiglie hanno partecipato rispondendo al
questionario online, dal 22 febbraio al 1 marzo 2021.

L'indagine aveva lo scopo di raccogliere informazioni utili circa i nuovi bisogni degli utenti,
comprendere ‘come’ le persone si stanno organizzando e pensare nuove strategie per andare
incontro alle esigenze emergenti.

Il servizio di consulenza psicopedagogica, prendendo spunto dai risultati dell’indagine, organizza
un incontro online con le famiglie per la restituzione dei dati e la riflessione comune.

L'incontro, tenuto dalla Dott.ssa Patrizia De Sorbo con la collaborazione della prof.ssa Daniela Di
Rosa, & programmato per mercoledi 31 marzo dalle 16:00 alle 17:00.

Seguira la seguente scaletta:

- condivisione e commento dei risultati del questionario
- covid-19 e salute mentale dei giovani
- strategie di resilienza per affrontare lo stress

[l link per accedere al MEET on line sara inviato nella bacheca di Argo Famiglia.
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